








A SUA MENTORA
































































ISSO E MUITO MAIS.... 
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MATERIAIS 
NUTRI CAROL













































*Datas Comemorativas

– Dia do Feirante 
– Dia da Pizza 
– Dia do Milho 
– Dia do Macarrão
– Dia do Leite 
– Dia do Índio 
– Dia dos Avós 

Descubra o que pode ser realizado nesses
dias especiais! As melhores atividades de
datas comemorativas... 



































*Arte Culinária*Arte Culinária

Vamos conhecer os melhores pratosVamos conhecer os melhores pratos
nutritivos? Eles são muito especiais enutritivos? Eles são muito especiais e
encantadores. É uma excelente ferramentaencantadores. É uma excelente ferramenta
para trabalhar com as crianças sobre opara trabalhar com as crianças sobre o
poder dos alimentos saudáveis.poder dos alimentos saudáveis.  



















































































































































Clique aqui

https://drive.google.com/file/d/1xOlAkB1LkZk7x0PYc7rTcpXzjgTAQCNQ/view?usp=sharing








Clique aqui

https://drive.google.com/file/d/1enUeommtUDsTDWhk0GAm8Q10IYlN8lIt/view?usp=sharing






